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Informationen zur Veranstaltungswahl 
im 1. Fachsemester 
 
 
 
Allgemeine Hinweise zur Veranstaltungswahl 

Die Anmeldung für die Lehrveranstaltungen am ISSW findet in der Woche vor Beginn der Vorlesungszeit, also 

von Montag, 5. Oktober 2026, bis Freitag, 09. Oktober 2026, statt. Dabei ist es unerheblich, an welchem 

Tag des Anmeldezeitraums Sie Ihre Wahlen durchführen. Sie müssen nur beachten, Ihre Anmeldung am Frei-

tag, 09.10.2026, bis um 14:00 Uhr abzuschließen. Für die Anmeldung nutzen Sie bitte zwei Verfahren: 

 

(1) Alle Veranstaltungen, bei denen es eine Begrenzung der Teilnahmeplätze gibt, werden über die On-

line-Anmeldung des ISSW abgewickelt. Hierfür können sich alle für die Studiengänge am ISSW einge-

schriebenen Studierenden anmelden (die Anmeldung muss jedes Semester erneuert werden). Die Veran-

staltungswahl erfolgt durch die Angabe von Prioritäten; es stehen jeweils sieben Prioritäten (1-7) für The-

orie- und für Praxisveranstaltungen zur Verfügung. Das Online-Anmeldeverfahren kann in der Woche vor 

Vorlesungsbeginn (von Montagmorgen bis Freitagnachmittag) durchgeführt werden. Studienanfänger:in-

nen am ISSW können die Wahl im Rahmen der Einführungsveranstaltung durchführen (s.u.); au-

ßerdem gibt es Online-Beratungstermine in der Erstsemesterwoche. Die Online-Anmeldung schließt am 

09.10.2026 um 14:00 Uhr. Die zuletzt gespeicherte Wahl in der Online-Anmeldung wird in einer Kombina-

tion aus gewählter Priorität und Fachsemesterzahl ausgewertet und allen Studierenden anschließend mit-

geteilt, auf welchem Rangplatz der jeweiligen Kurslisten sie stehen. Die Ergebnisse der Wahl sind dann 

ab ca. 15:00 Uhr im System online abrufbar. Genaue Hinweise zum Anmeldeverfahren entnehmen Sie 

bitte der ISSW-Website: www.issw.uni-heidelberg.de 

 

(2) Für alle Veranstaltungen, in denen keine Begrenzung der Teilnahmeplätze besteht, z.B. Vorlesun-

gen, können Sie sich in heiCO anmelden. Dies ist bis am 09.10.2026 bis um 23:59 Uhr möglich. Bitte 

beachten Sie, dass Sie sich ausschließlich mit Ihrer Sporteinschreibung für die Veranstaltungen am 

ISSW anmelden. Sie finden eine Liste mit den richtigen Kennungen auf der ISSW-Website. Erfolgt die 

Anmeldung mit einer falschen Kennung oder über eine freie Anmeldung ist eine Leistungsverbuchung 

(Noten) später nicht gewährleistet. Wenn Sie sich für eine Veranstaltung in heiCO anmelden, erhalten Sie 

vom heiCO-System eine Mitteilung, dass Sie einen Fixplatz erhalten haben. Sollten Sie zu einem späteren 

Zeitpunkt feststellen, dass Sie diesen Platz doch nicht wahrnehmen wollen, dann melden Sie sich in heiCO 

wieder von der Veranstaltung ab. Alternativ können Sie auch der zuständigen Lehrkraft eine E-Mail mit 

Ihrer Abmeldung schicken. 

 

 

Tipps und Beratung zur Veranstaltungswahl (Online-Anmeldung) 

In der Erstsemesterwoche werden mehrere Veranstaltungen (auch online) angeboten, in denen Sie Tipps 
zur Online-Anmeldung für die Lehrveranstaltungen am ISSW erhalten können. Darüber hinaus finden Sie 
Hinweise auf der ISSW-Website: www.issw.uni-heidelberg.de/de/studium/studienorganisation 
 
 

Rahmenbedingungen der Veranstaltungswahl 

Die am ISSW zu belegenden Veranstaltungen sind aufgrund der geltenden Studien- und Prüfungsordnun-

gen der jeweiligen Studiengänge festgelegt. Sich ergänzende Veranstaltungen sind in Modulen zusammen-

gefasst. Die Inhalte, Teilnahmevoraussetzungen und Leistungsanforderungen dieser Veranstaltungen sind in 

den sog. Modulhandbüchern erläutert. Die Studien-/Prüfungsordnungen und Modulhandbücher finden Sie 

auf der ISSW-Website unter: www.issw.uni-heidelberg.de/de/studium/studiengaenge 

Die folgenden Hinweise zur Veranstaltungswahl im 1. Fachsemester orientieren sich zum einen an den Vor-

gaben der jeweiligen Ordnungen und den darin ggf. verankerten Prüfungsbedingungen, zum anderen ist das 

Lehrangebot des ISSW hierauf ausgerichtet. Individuelle Abweichungen von diesen Hinweisen aufgrund an-

derer Studienverpflichtungen (z. B. im anderen Unterrichts- oder im Begleitfach) sind möglich, aber nicht zu 

empfehlen, da sich Probleme im weiteren Studienverlauf ergeben können. 

 

  

https://www.issw.uni-heidelberg.de/
https://www.issw.uni-heidelberg.de/de/studium/studienorganisation
https://www.issw.uni-heidelberg.de/de/studium/studiengaenge
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Bachelor (50%, 1. oder 2. Hauptfach) „Sportwissenschaft“ (B.Sc.) – mit und ohne Lehramtsoption 

Folgende Veranstaltungen sollten Sie unbedingt im 1. Fachsemester belegen:  

• Übung „Arbeits- und Studientechniken“ (Modul 5) 

• Vorlesung „Empirische Forschungsmethoden und Statistik“  

mit dazugehöriger Übung „Forschungsmethoden / Statistik“ (Modul 5) 

• Vorlesung „Sport und Erziehung“ und Proseminar „Sport und Erziehung“ (Modul 1) oder  

Vorlesung „Sport, Individuum und Gesellschaft“ und Proseminar „Sport, Individuum und Gesellschaft“ 

(Modul 3) 

• Übung „Integrative Sportspielvermittlung & Kleine Spiele“ (Modul 6) 

• Übung „Grundlagen von Vermittlungs- und Lernprozessen in Bewegung und Sport“ (ÜK-Modul 13) 

 

Weiterhin können auch folgende Veranstaltungen am ISSW im 1. Fachsemester belegt werden, sofern der 

Studienplan Ihres zweiten Faches oder der ÜK-Studienbereich Ihnen noch Freiräume bietet: 

• Übung „Kämpfen“ (Modul 6) 

• ein Praxisseminar aus den Modulen 7 bis 10 

 

Einige Praxisseminare der Module 7 bis 10 werden durch die Belegung von zwei Kursen (Teil 1 und Teil 2) 

abgeschlossen. Wer die Veranstaltungen „Laufen, Springen, Werfen – Leichtathletik“ (Modul 7) und „Fußball“ 

(Modul 10) abschließen will, bedenke bitte, dass bei diesen Seminaren der Teil 1 ausschließlich im Winterse-

mester und der Teil 2 ausschließlich im Sommersemester angeboten werden. Alle anderen Praxisseminare 

werden in einem Kurs in jedem Semester angeboten; ein Abschluss ist in jedem Semester möglich. 

Die Übung „Arbeits- und Studientechniken“ findet in kompakter Form statt. Teil 1 wird bereits in der Erstse-

mesterwoche durchgeführt, Teil 2 kompakt in der 4. Vorlesungswoche. Die Teilnahme ist verpflichtend. 

Die Übung „Training motorischer Fähigkeiten“ kann im 1. Fachsemester nicht belegt werden. 

 

 

Bachelor (75%, Hauptfach) „Sportwissenschaft“ (B.Sc.) 

Folgende Veranstaltungen sollten Sie unbedingt im 1. Fachsemester belegen:  

• „Arbeits- und Studientechniken im sportwissenschaftlichen Studium“ (ÜK-Modul 1) 

• Vorlesung „Empirische Forschungsmethoden und Statistik“  

mit dazugehöriger Übung „Forschungsmethoden / Statistik“ (Modul 5) 

• Vorlesung „Sportmedizin I“ (Modul 4) 

• Vorlesung „Sport und Gesundheit“ (Modul 5) 

• Vorlesung „Sport und Erziehung“ und Proseminar „Sport und Erziehung“ (Modul 1) 

oder  

Vorlesung „Sport, Individuum und Gesellschaft“ und Proseminar „Sport, Individuum und Gesellschaft“ 

(Modul 3) 

• „Integrative Sportspielvermittlung“ (Modul 1) 

• eine Veranstaltung aus Modul 8 („Theorie und Praxis des Sports – Gesundheit und Leistung“) 

• eine Veranstaltung aus Modul 11 („Theorie und Praxis des Sports – Wahlfächer“) 

 

Einige Praxisseminare der Module 7 bis 10 werden durch die Belegung von zwei Kursen (Teil 1 und Teil 2) 

abgeschlossen. Wer die Veranstaltungen „Laufen, Springen, Werfen – Leichtathletik“ (Modul 8) und „Fußball“ 

(Modul 10) abschließen will, bedenke bitte, dass bei diesen Fächern der Teil 1 ausschließlich im Winterse-

mester und der Teil 2 ausschließlich im Sommersemester angeboten werden. Alle anderen Praxisseminare 

werden in einem Kurs in jedem Semester angeboten; ein Abschluss ist in jedem Semester möglich. 

Die Übung „Training motorischer Fähigkeiten“ kann im 1. Fachsemester nicht belegt werden. 

Die Übung „Arbeits- und Studientechniken“ findet in kompakter Form statt. Teil 1 wird bereits in der Erstse-

mesterwoche durchgeführt, Teil 2 kompakt in der 4. Vorlesungswoche. Die Teilnahme ist verpflichtend. 
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Lehramt an Berufsschulen  

(Bachelor 33%; Zweitfach Sport im B.A. „Gerontologie, Gesundheit und Care“) 

Folgende Veranstaltungen sollten Sie unbedingt im 1. Fachsemester belegen:  

• „Arbeits- und Studientechniken im sportwissenschaftlichen Studium“ (Modul 5) 

• Vorlesung „Empirische Forschungsmethoden und Statistik“  

mit dazugehöriger Übung „Forschungsmethoden / Statistik“ (Modul 5) 

• Vorlesung „Sport und Erziehung“ und Proseminar „Sport und Erziehung“ (Modul 1) 

oder  

Vorlesung „Sport, Individuum und Gesellschaft“ und Proseminar „Sport, Individuum und Gesellschaft“ 

(Modul 3) 

• Übung „Integrative Sportspielvermittlung & Kleine Spiele“ (Modul 6) 

• Übung „Grundlagen von Vermittlungs- und Lernprozessen in Bewegung und Sport“ (Fachdidaktik) 

 

Die Übung „Arbeits- und Studientechniken“ findet in kompakter Form statt. Teil 1 wird bereits in der Erstse-

mesterwoche durchgeführt, Teil 2 kompakt in der 4. Vorlesungswoche. Die Teilnahme ist verpflichtend. 

Die Übung „Training motorischer Fähigkeiten“ kann im 1. Fachsemester nicht belegt werden. 

Von den Modulen 7 bis 10 müssen im Studienverlauf drei Module belegt werden. Es ist zu beachten, dass 

einige Praxisseminare durch die Belegung von zwei Kursen (Teil 1 und Teil 2) abgeschlossen werden. Wer 

die Veranstaltungen „Laufen, Springen, Werfen – Leichtathletik“ und „Fußball“ abschließen will, bedenke bitte, 

dass bei diesen Fächern der Teil 1 ausschließlich im Wintersemester und der Teil 2 ausschließlich im Som-

mersemester angeboten werden. Alle anderen Praxisseminare werden in einem Kurs in jedem Semester an-

geboten; ein Abschluss ist in jedem Semester möglich. 

 

 

Bachelor (25%, Begleitfach) „Sportwissenschaft“ (B.Sc.) 

Folgende Veranstaltungen sollten Sie unbedingt im 1. Fachsemester belegen:  

• Vorlesung und Proseminar „Sport und Erziehung“ (Modul 1) 

oder 

Vorlesung und Proseminar „Sport, Individuum und Gesellschaft“ (Modul 3) 

 

Die Übung „Training motorischer Fähigkeiten“ kann im 1. Fachsemester nicht belegt werden. 

In Modul 6 muss eine der vier möglichen Sportart-Kombinationen gewählt werden. Andere Kombinationen als 

die angegebenen sind nicht möglich. Es ist zu beachten, dass einige Praxisseminare durch die Belegung von 

zwei Kursen (Teil 1 und Teil 2) abgeschlossen werden. Wer die Veranstaltungen „Laufen, Springen, Werfen – 

Leichtathletik“ und „Fußball“ abschließen will, bedenke bitte, dass bei diesen Fächern Teil 1 ausschließlich 

im Wintersemester und Teil 2 ausschließlich im Sommersemester angeboten werden. Alle anderen Praxisse-

minare werden in einem Kurs in jedem Semester angeboten; ein Abschluss ist in jedem Semester möglich. 

 

 

Master of Education „Sport“ (M.Ed.) 

Ist das 1. Fachsemester ein Wintersemester, sind folgende Veranstaltungen zur Belegung vorgesehen:  

• Masterseminar „Unterrichtsforschung“ (Modul 1) 

• Vorlesung / Übung „Angewandte Forschungsmethodik“ (Modul 1) 

• ein fachwissenschaftliches Masterseminar nach Wahl (Modul 2) 

 

Ist das 1. Fachsemester ein Sommersemester, sind folgende Veranstaltungen zur Belegung vorgesehen:  

• Vorlesung / Übung „Didaktik des Schulsports“ (Modul 3) 

• ein Schwerpunktfach nach Wahl (Modul 3) 

• ein fachwissenschaftliches Masterseminar nach Wahl (Modul 2) 

 

Empfehlungen zur Studiengestaltung finden Sie hier auf der ISSW-Website:  

www.issw.uni-heidelberg.de/de/studium/studiengaenge/master-of-education-med 

 
  

https://www.issw.uni-heidelberg.de/de/studium/studiengaenge/master-of-education-med
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Master of Education Erweiterungsfach „Sport“ (M.Ed.)  

Folgende Veranstaltungen sollten Sie im 1. Fachsemester belegen:  

• Übung „Arbeits- und Studientechniken“ (Modul 5) 

• Vorlesung „Empirische Forschungsmethoden und Statistik“  

mit dazugehöriger Übung „Forschungsmethoden / Statistik“ (Modul 5) 

• Vorlesung und Proseminar „Sport und Erziehung“ (Modul 1) 

• Vorlesung und Proseminar „Sport, Individuum und Gesellschaft“ (Modul 3) 

• Vorlesung „Sportmedizin I“ (Modul 4) 

• Übung „Integrative Sportspielvermittlung & Kleine Spiele“ (Modul 6) 

• Übung „Kämpfen“ (Modul 6) 

• Praxisseminar „Laufen, Springen, Werfen – Leichtathletik (Teil 1)“ (Modul 7) 

• Praxisseminar „Fußball I“ (Modul 10) 

• Übung „Grundlagen von Vermittlungs- und Lernprozessen in Bewegung und Sport“ (ÜK-Modul 14) 

 

Diese Empfehlungen beziehen sich auf die Regelstudienzeit des Erweiterungsfaches von vier Semestern. Wer 

das Erweiterungsfach bereits im Bachelorstudium beginnt und mehr als vier Semester Studienzeit veran-

schlagt, kann ggf. einzelne Veranstaltungen/Module auch erst in späteren Semestern belegen (z.B. Modul 3, 

Modul 4, Übung „Kämpfen“ aus Modul 6). Bei Fragen können Sie auch die Fachstudienberatung kontaktieren. 

Die Übung „Training motorischer Fähigkeiten“ kann im 1. Fachsemester nicht belegt werden. 

Es wird empfohlen, die Veranstaltungen „Laufen, Springen, Werfen – Leichtathletik“ (Modul 7) und „Fußball“ 

(Modul 10) bereits mit dem Teil 1 zu beginnen, da dieser nur im Wintersemester angeboten wird; Teil 2 (mit 

abschließender Praxisprüfung) dieser Kurse findet im Sommersemester statt. Alle anderen Praxisseminare 

werden in einem Kurs in jedem Semester angeboten; ein Abschluss ist in jedem Semester möglich. 

Die Teilnahme an der Übung „Arbeits- und Studientechniken“ ist im ersten Semester verpflichtend, auch im 

M.Ed.-Erweiterungsfach. Die Übung findet in kompakter Form statt. Teil 1 wird bereits in der Erstsemesterwo-

che durchgeführt, Teil 2 kompakt in der 4. Vorlesungswoche. Erfahrungen aus dem bisherigen Studium wer-

den in den Gruppenarbeiten der Übung berücksichtigt. 

 

 

Master „Sport und Bewegung über die Lebenspanne“ (M.A.) 

Folgende Veranstaltungen sind zur Belegung im 1. Fachsemester vorgesehen:  

• Vorlesung und Übung „Fortgeschrittene Forschungsmethoden und Statistik“ (Basismodul 1) 

• Projektseminar „Projektmanagement im Sport (Teil 1)“ (Basismodul 2) 

• Masterseminar „Pädagogik der Lebensalter“ (Basismodul 3) 

• Masterseminar „Entwicklungspsychologie der Lebensspanne“ (Basismodul 3) 

• Masterseminar „Training und Bewegung über die Lebensspanne“ (Basismodul 3) 

• Masterseminar „Sportmotorische Diagnostik“ (Profilmodul 1) 

• Masterseminar „Sportpsychologische Diagnostik“ (Profilmodul 1) 

• ein Masterseminar oder ein Schwerpunktfach nach Wahl (Profilmodul 5) 

• eine Übung aus dem Bereich der Schlüsselkompetenzen (Profilmodul 6) 

 

Sie können im Profilmodul 5 anstelle eines Masterseminars auch ein Schwerpunktfach belegen. Wenn Sie 

planen, im das Schwerpunktfach „Ski“ oder „Snowboard“ zu absolvieren, sind Vorkenntnisse in diesen Sport-

arten eine Zugangsvoraussetzung, die Sie ggf. durch den vorherigen Besuch des Wahlfaches erwerben kön-

nen.  
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Wahlfach Sport im B.Sc. Wirtschaftspädagogik (Universität Mannheim)  

Folgende Veranstaltungen sollten Sie im 1. Fachsemester am ISSW, das in Mannheim üblicherweise Ihrem 

5. Studiensemester entspricht, belegen:  

• Vorlesung und Proseminar „Sport und Erziehung“ (Modul W1) 

• Übung „Integrative Sportspielvermittlung & Kleine Spiele“ (Modul W5) 

• Übung aus dem Bereich „Fahren, Rollen, Gleiten“ oder Wahlfach oder Exkursion (Modul W8) 

 

Die in Modul W8 zu belegenden Veranstaltungen können je nach persönlicher Präferenz gewählt werden. Es 

ist zu beachten, dass einzelne Sportart-Veranstaltungen nur im Wintersemester, andere nur im Sommerse-

mester angeboten werden. Es ist jedoch zu empfehlen, im 1. Fachsemester mindestens eine Veranstaltung in 

Modul W8 zu belegen. 

Die Übung „Training motorischer Fähigkeiten“ kann im 1. Fachsemester nicht belegt werden. 

 

 

 

Einführungsveranstaltung zum Studienbeginn („Erstsemesterwoche“) 

Bei der Einführungsveranstaltung für Studienanfänger*innen („Erstsemesterwoche“; siehe die Einladung und 

Ablaufplan auf der ISSW-Website www.issw.uni-heidelberg.de), erhalten Sie Hinweise zur Studienplanung 

und zu den zu belegenden Veranstaltungen. Wir bieten Ihnen außerdem Beratungen für die Gestaltung Ihres 

Stundenplans im 1. Fachsemester an. Hierzu finden in der Erstsemesterwoche verschiedene Termine, auch 

online, statt. Grundsätzlich stehen Ihnen bei Fragen sowohl die Fachstudienberatung am ISSW als auch Stu-

dierende aus dem Fachschaftsrat Sport zur Verfügung.  

 

 

Einschreibung / Matrikelnummer / Uni-ID 

Mit Ihrer Einschreibung erhalten Sie Ihre Matrikelnummer und eine sog. „Uni-ID“, eine fünfstellige Kombination 

aus Buchstaben und Zahlen, z.B. „ab123“. Diese Uni-ID müssen Sie vor der ersten Nutzung aktivieren. Hierzu 

erhalten Sie Informationen bei der Einschreibung oder hier. Matrikelnummer und Uni-ID benötigen Sie im Stu-

dium zur Anmeldung bei verschiedenen Diensten, wie bspw. für die Universitätsbibliothek oder auch bei den 

Veranstaltungswahlen in heiCO. Bei Problemen sprechen Sie bei der Erstsemesterbegrüßung am Montag der 

Erstsemesterwoche Ihre:n zuständige:n Fachstudienberater:in an oder kontaktieren Sie uns spätestens bis 

Mittwoch in der Erstsemesterwoche (persönlich, per Mail oder Telefon). 

 

 

E-Mail-Verteiler ISSW-Info 

Das ISSW versendet immer wieder wichtige Mails zum Studium (z.B. zur Prüfungsanmeldung) und weitere Infos 

(Ausschreibungen für Abschlussarbeiten, Hilfskraftstellen etc.) über einen E-Mail-Verteiler. Man muss sich für die-

sen Verteiler selbst registrieren: Schreiben Sie eine E-Mail an listserv@uni-heidelberg.de mit ausschließlich fol-

gendem Inhalt: SUBscribe ISSW-Info 

Der Betreff spielt keine Rolle und kann auch weggelassen werden. Danach bekommt man per E-Mail einen Link 

zur Bestätigung zugesandt. Nachdem dieser Link angeklickt wurde (innerhalb von 48 Stunden) erhält man eine 

Mail als Bestätigung für die erfolgreiche Aufnahme in den Verteiler. Wer sich abmelden möchte, schreibt eine E-

Mail an listserv@uni-heidelberg.de mit dem Inhalt UNSUBscribe ISSW-Info 

Wir empfehlen allen Studierenden des ISSW, sich auf diesem Mail-Verteiler einzutragen und die darüber ver-

sandten E-Mails zu lesen.  

 

 

https://www.issw.uni-heidelberg.de/
https://www.issw.uni-heidelberg.de/de/fachstudienberatung
https://www.urz.uni-heidelberg.de/de/service-katalog/identity-management/uni-id
mailto:listserv@uni-heidelberg.de
mailto:listserv@uni-heidelberg.de

